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N numerze m.in.:

¢ Podsumowanie Walnego Zgromadzenia - str. 4

e Czerwcowe remonty - str. 5-9

e Kontrole dotyczace segregacji odpadow komunalnych - str. 10
» Festyn na Dzien Dziecka - str. 11-13
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e-mail sekretariat@smdzierzoniow.pl

' TELEFONY:

R ADMINISTRACJA DZIAL TECHNICZNY SEKRETARIAT
tel. 74 880 20 17 tel.74 880 20 16 tel. 74 880 20 10
74 880 20 22 74 880 20 29
74 880 20 28 74 880 20 33

ZGLOSZENIA AWARYJNE: PONIEDZIALEK - PIATEK W GODZINACH 16:00 - 22:00,
WEEKENDY | SWIETA 8:00-22:00.
Numer alarmowy: dla awarii instalacji wodno-kanalizacyjnych 729 116 350,
dla awarii instalacji elektrycznych 601 575 356.
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W SPOLDZIELNI

HARMONOGRAM WYMIANY

INSTALACJI - CZERWIEC

m Rodzaj wykonywanych prac

os. Teczowe 18 a,b | Przystapimy do wykonania prac instalacyjnych w zakresie montazu nowej wewngetrznej instalacji gazowej
os. Teczowe 19 a,b | biegnacej od przytaczy gazowych na klatce schodowej do odbiornikéw gazu w poszczegdlnych mieszkaniach.

Na os. Tgczowym 16 Przystapimy do prac w zakresie wymiany pionowej instalacji zimnej i cieptej wody
oraz odcinka zeliwnego pionu kanalizacji sanitarnej w piwnicy; przy ul. 11 Listopada 12-14 przystapimy do
wymiany pionu zimnej wody oraz pionu kanalizacji sanitarne;j.

ul. 11 Listopada 12-14
o0s. Teczowe 16

Przystapimy do wymiany wewnetrznej linii zasilajacej (WLZ) od licznikow elektrycznych zlokalizowanych
ul. Staszica 38-42 w piwnicy do pierwszego zabezpieczenia elektrycznego w mieszkaniach. Prace te umozliwiajg podtaczenie
w mieszkaniu pradu 3-fazowego.

HARMONOGRAM MALOWANIA

KLATEK SCHODOWYCH - CZERWIEC

Rodzaj wykonywanych prac

Zakonczeniem prac w ramach , kompleksowej wymiany instalacji” w budynkach jest przystapienie do remontu
klatek schodowych. Zyskaja one nowy kolor $cian, lamperi¢ z tynku mozaikowego oraz zostang zamontowane na
porgczach nowe, drewniane pochwyty. Na os. Rozanym zostang zakonczone prace na klatch g, h, i.

HARMONOGRAM REMONTOW DACHOW

Adres Rodzaj wykonywanych prac

ul. Andersa 29-31
ul. Brzegowa lc
os. Blekitne 3 a,b,c
os. Blekitne 24 a,b
os. Jasne 4 a,b,c
os. Jasne 11 a,b,c Rozpoczniemy prace zwigzane z remontem dachow w systemie HYDRONYLON =z nastgpujacym zakresem
os. Jasne 17 a,b robot: renowacja i uszczelnienie papowej powierzchni dachu, renowacja obrobek blacharskich, remont $cian
0s. Rozane 14 a,b,c | i czap kominowych, wymiana wytazu dachowego.

0s. Rozane 15 a,b,c
0s. Rozane 17a,b,c
0s. Rozane 19 a,b
os. Teczowe 24 a,b,c
o0s. Ztote 10

0s. Rozane 1 a-i
os. Teczowe 4 a,b

O kolejnych budynkach, w ktorych planowane sa spotdzielcze remonty, bedziemy Panstwa informowacé w gazecie ,,Twoja Spotdzielnia”.

Przypominamy, ze przed rozpoczeciem prac remontowych

w mieszkaniu (wymiana instalacji, przeniesienie wodomie-
rzy i podzielnikbw, wymiana okien, wymiana drzwi wejscio-
wych, montaz klimatyzacji, wyburzenie $cian) konieczne
jest zgtoszenie tego faktu do administracji Spoétdzielni,
w celu wydania warunkow technicznych!
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MAJOWE POSIEDZENIE

RADY NADZORCZEJ

Majowe posiedzenie Rady Nadzorczej odbyto sie w dniu 21.05.2025, ktére rozpo-
czeto sie przedstawieniem porzadku obrad zebrania przez Przewodniczacego

Rady Pana Piotr Kaczmarka.

Nastepnie Zastgpca Prezesa
ds. Ekonomicznych Pani Rena-
ta Solek przedstawila analize
i wykonanie planu i wyni-
kow finansowych za I kwar-
tat 2025r. z ktorg cztonkowie
Rady Nadzorczej mogli zapo-
zna¢ si¢ przed posiedzeniem.
Po przeprowadzonej dyskusji
oraz udzieleniu odpowiedzi,
Rada Nadzorcza zatwierdzi-
fa przygotowang analiz¢ oraz
przystapita do przyjecia pro-
tokotu z kwietniowego posie-
dzenia.

W dalszej czg$ci zebrania
Zarzad Spoétdzielni poinformo-
wat Rade Nadzorcza o spra-
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wach biezacych. Nastgpnie
cztonkowie Rady przeanali-
zowali przygotowane uchwa-
ty ktére dotyczyly regulacji
optaty eksploatacyjnej- fun-
dusz remontowy dla budyn-
kéw os. Rozane 7-9, os. Rozane
18-19, os. Roézane 24-29 oraz
0s. Teczowe 9 w Dzierzonio-
wie, regulacji optaty eksplo-
atacyjnej dla budynkoéw os.

Roézane 3-5, os. Rozane 12-15,
0s. Rozane 39-43, os. Teczo-
we 1-2 oraz os. Teczowe 29
w Dzierzoniowie. Powyzsze
uchwaly zostaly jednoglo$nie
przyjete, a zgodnie z postano-
wieniami obowiazujacego Sta-
tutu nowe optaty wejda w zycie
w dniu | wrzesnia, o czym
mieszkancy zostali poinformo-
wani na koniec maja 2025 roku.

Przypominamy, ze podej-
mowanie uchwat z zakresu
zmiany optat jest koniecz-
ne z uwagi na trwajace prace
remontowe na zasobach Spot-
dzielni Mieszkaniowej tj. kom-
pleksowy program wymiany
instalacji, malowania elewacji,
malowania klatek schodowych,
remonty dachow i remonty bal-
konow.

Po omdwieniu wszystkich
tematow Przewodniczacy
zamknat posiedzenie.

UWAGA!!
KONKURS OGRODKOWY!

Spotdzielnia Mieszkaniowa w Dzierzoniowie ogtasza konkurs na
najtadniejszy ogrédek przydomowy wykonany
przez cztonkéw Spétdzielni przy spétdzielczych budynkach.

Aby wzig¢ udziat w konkursie nalezy ztozy¢
karte zgtoszeniowg dostepng na stronie www.smdzierzoniow.pl
w Sekretariacie Spotdzielni pokéj nr 11 os. Jasne 20
(karta dostepna rowniez w Sekretariacie) do 14 sierpnia 2025 r.
Zgtoszenia mozna przesytac¢ rowniez na adres mailowy
sekretariat@smdzierzoniow.pl

Do 22 sierpnia 2025 roku Komisja Konkursowa
osobiscie obejrzy wszystkie zgtoszone ogrodki

oraz wytypuje zwyciezce.

Laureaci konkursu otrzymajq atrakcyjne nagrody
tj. bony podarunkowe do sklepu ogrodniczego.

Wszystkich zainteresowanych zachecamy do udziatu w konkursie!

Regulamin konkursu dostepny jest na stronie Spotdzielni

www.smdzierzoniow.pl
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PODSUMOWANIE
WALNEGO ZGROMADZENIA

Za nami najwazniejsze zebranie Cztonkéw Spétdzielni Mieszkaniowej w Dzierzo-
niowie, ktére odbylo sie w 6 czesciach zgodnie z obowigzujgcymi przepisami

ustaw spoétdzielczych.

Tegoroczne Walne Zgro-
madzenie miato  charakter
sprawozdawczy 1 odbylo sie¢
w nastepujacych terminach 13
maja dla spotdzielcow z os.
Jasnego, 25 maja z os. Teczo-
wego i o0s. Ztotego, 20 maja z
os. Kolorowego, ul. Andersa,
ul. 11 go Listopada oraz ul.
Brzegowej, ul. Korczaka, 22
maja z os. Rézanego, 27 maja
dla spotdzielcéw z Pitawy Gor-
nej oraz 29 maja z os. Biekit-
nego.

Frekwencja czlonkéw na
poszczegodlnych osiedlach wyno-
sita:

* 1,22 % z osiedla Jasnego,

* 1,60 % z osiedla Tgczowe-
go i osiedla Ztotego,

* 3,26 % z ul. Andersa, ul.
Brzegowej, ul. 11 go listopada,
os. Kolorowego, ul. Korczaka

* 1,30 % z osiedla Roéza-
nego,

* 4,99 % z zasobow w Pila-
wie Gornej,

* 1,19 % z osiedla Bigkit-
nego.

Ogolna tgczna frekwencja
na wszystkich sze$ciu czg-
$ciach Walnego Zgromadzenia
wyniosta 97 cztonkéw Spot-
dzielni co stanowilo 1,67 %
uprawnionych cztonkéw do
glosowania. Zebrania zaso-
boéw Spotdzielni z Dzierzonio-
wa odbyly si¢ na duzej Sali
Spotdzielczego Domu Kultury
w siedzibie Spotdzielni na os.
Jasnym 20. Natomiast zasoby
w Pilawie w siedzibie Szkoty
Podstawowej im. K.K. Baczyn-
skiego przy ul. Kosciuszki 1 w
Pilawie Gornej.

Porzadek  obrad  tego-
rocznych zebran obejmowat
nastgpujace punkty: otwarto
zebranie, przedstawiono liste
petnomocnikéw, wybrano pre-
zydium:  Przewodniczacego,
Zastepce  Przewodniczacego
i Sekretarza, przyjeto porza-
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dek obrad, wybrano Komi-
sj¢  (mandatowo-skrutacyjna,
wnioskowg). Mieszkancy pod-
czas poszczegbdlnych zebran
zapoznali si¢ z przygotowang
czgscig sprawozdawcza, ktora
wyswietlana byla na projekto-
rze poprzez prezentacj¢ mul-
timedialng.  Podjgte zostaly
wszystkie uchwaly bedace
przedmiotem obrad, w tym
zatwierdzajagce sprawozdanie
Rady Nadzorczej za 2024 rok,
sprawozdanie finansowe za
2024 rok, sprawozdanie Zarza-
du Spoétdzielni za 2024 rok oraz
w sprawie udzielenia absoluto-
rium Czlonkom Zarzadu Spot-
dzielni — Prezesowi Zarzadu
Wojciechowi Skupieniowi oraz
Zastepcy Prezesa ds. ekono-
micznych Renacie Sotek. Przy-
jeto rowniez uchwaty ktorych
projekty wytozone byly w sie-
dzibie Spotdzielni 14 dni przed
rozpoczgciem Walnego Zgro-
madzenia. Ponadto cztonkowie

zglosili wiele cennych propo-
zycji 1 uwag, ktére na biezaco
zostaty przekazywane admini-
stracji Spotdzielni w celu ich
rozpatrzenia i realizacji.

Na podstawie protokolow
z poszczegblnych czesci Wal-
nego Zgromadzenia zgodnie
z obowigzujacym prawem, w
dniu 6 czerwca dokonano pod-
sumowania tacznych wynikow
glosowan nad poszczegdlnymi
uchwatami.

Protokot z Kolegium zostat
podpisany w siedzibie Spot-
dzielni Mieszkaniowej przez
Przewodniczacych i Sekreta-
rzy wszystkich sze$ciu czesci
zebrania.

Zarzad Spoldzielni Miesz-
kaniowej oraz Rada Nadzor-
cza Spoldzielni Mieszkanio-
wej skladaja podziekowania
wszystkim czlonkom Spél-
dzielni, ktorzy poswiecili
swoj cenny, wolny czas Zeby
wzig¢ udzial w zebraniu.

ILOSC ODDANYCH GLOSOW
przeciw

zatwierdzenia sprawozdania Rady Nadzorczej Spotdzielni Mieszkaniowej
1/2025

- za 2024 rok

']
= % _ 2/2025 zatwierdzenia sprawozdania finansowego za 2024 rok 90 0
> 1 D
a 8 S zatwierdzenia sprawozdania Zarzadu Spétdzielni Mieszkaniowej
ogw 3/2025 S - . 90 0
< %8 w Dzierzoniowie z dziatalno$ci za rok 2024
Z 5o ) . e
L
N § ] 4/2025 absolutorium dla cztonkdéw Zarzadu Spotdzielni za 2024 rok 87 9
<5 (Prezes Zarzadu)
=8d
ged absolutorium dla cztonkéw Zarzadu Spétdzielni za 2024 rok
s L8 5/2025 . 88 1
g B2 (Zastepca Prezesa d.s. ekonomicznych)

AN N
§ 8_ -S- przyjecia do wiadomosci informacji z przeprowadzonej lustracji czesciowej
= 8 ] 6/2025 w zakKresie inwestycji obejmujacej budynek mieszkalny potozony 88 1
E o g przy ul. Osiedlowej 12-14 w Pitawie Gornej oraz dwdch budynkéw mieszkal-
oA 2 nych wielorodzinnych potozonych przy ul. Korczaka 19 i 21 w Dzierzoniowie
N«
() = /2025 przyjecia do wiadomosci informacji z przeprowadzonej lustracji z catoksztattu 88 1

= dziatalnosci Spétdzielni za okres od 1 stycznia 2021r. do 31 grudnia 2023r.

8/2025 zasilenia funduszu remontowego z wolnych Srodkéw funduszu zasobowego 96 0

|.'L1.

MIA

|
Ll
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W CZERWCU

NOWE INSTALACJE

* Na osiedlu Teczowym
18a,b, 19a,b - zakonczyliSmy
prace zwigzane z wykonaniem
nowej wewnetrznej instalacji
gazowej do mieszkan, od licz-
nika gazowego na korytarzu
do odbiornika (kuchenki gazo-
wej) w mieszkaniu.

* Na osiedlu Tgczowym 16 -
zakonczyliSmy prace zwigzane
Z wymiang pionéw zimnej i
cieptej wody uzytkowej oraz
piondéw instalacji kanalizacyj-
nej na poziomie piwnicy.

* W Pilawie Goérnej w
budynkach przy ulicy Budow-

NOWE BALKONY

Na osiedlu Rézanym 40a,
4la, 4lb — zakonczyliSmy
prace zwigzane z komplekso-
wym remontem balkonow z

czerwcu na zasobach spoétdzielczych przepro-
wadziliSmy nastepujace prace remontowe:

lanych 10 oraz Osiedlowej 4
zakonczyliSmy wykonanie
nowej trojfazowej instalacji
elektrycznej WLZ z podla-
czeniem do zabezpieczenia
w mieszkaniu 1 przeniesie-
niem licznikdéw elektrycznych
z mieszkan do nowych szaf
zbiorczych w piwnicy. Wymie-
niliSmy réwniez o$wietlenie
na klatkach schodowych na
oswietlenie LED wraz z czuj-
nikami ruchu a przy wejsciu na
klatki schodowe zamontowali-
$my przeciwpozarowe wylacz-
niki pradu. W budynku przy
ulicy Staszica 38-42 rozpoczg-
liSmy w/w prace.

wykonczeniem posadzka typu
kamienny dywan, wymieni-
lismy balustrady na nowe sta-
lowe, ocynkowane, malowane

os. Rézane 41a balkony w trakcie modernizacji

SPOLDZIELCZE REMONTY

os. Teczowe 18a - nowa instalacja gazowa

farba proszkows, na balustra-
dach zamontowali$my panele
ozdobne. Zamontowalismy row-
niez zadaszenia nad balkonami.

Na osiedlu Rézanym 36 b
i ¢ rozpoczeliSmy w/w prace.

os. Rdézane 40a balkony po remoncie



NOWE KLATKI SCHODOWE

* Na osiedlu Teczowym
4a,b - rozpoczeliSmy prace
zwigzane z remontem klatek
schodowych. W ramach prac
pomalujemy S$ciany, sufity,
porecze, parapety, a w miej-
scu lamperii zostanie potozony
tynk mozaikowy. Zamontuje-

my réwniez nowe drewniane
pochwyty na porecze.

* Na osiedlu Rézanym 1 —
zakonczyliSmy prace zwigzane
z remontem klatek schodowych
a,b,c,d,e,f,g,h,i. W ramach prac
pomalowali$my $ciany, sufity,

o0s. Rozane - rury przed wykonaniem izolacji
~——

T~
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porecze, parapety, a w miej-
scu lamperii zostat potozony
tynk mozaikowy. Zamontowa-
liSmy réwniez nowe drewnia-
ne naktadki na porgcze oraz
wymieniliSmy drzwi do piw-
nic oraz drzwi wewngtrzne na
klatki schodowe. Wykonali§my

wymian¢ izolacji rurociagow
otulinami Thermaflex, gwa-
rantuje to doskonate wlasciwo-
$ci izolacyjne przez wiele lat a
takze wyglada estetyczniej w
budynkach po remoncie.

0s. Rozane 1__-__k__|g__t_kg_-s'¢hodowa po remoncie

nr 6 (246) | czerwiec 2025
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NOWE DACHY

* W budynkach na osiedlu | czyliSmy prace zwigzane z | wacja oraz uszczelnienie papo- * W budynkach na osiedlu
Biekitnym 24a,b, osiedlu Teczo- | remontem dachéw w systemie | wej powierzchni dachu, renowa- | Rézanym 14, 15, 17 oraz przy
wym 24 a,b,c, osiedlu Réozanym | HYDRONYLON. W zakresie | cja obrobek blacharskich, remont | ulicy Andersa 29-31 rozpocze-
28a, 33c, 34b, 36 c,d — zakon- | naszych prac znalazly si¢: reno- | $cian i czap kominowych. liSmy w/w prace.

-

0s. | Rézane 36 c,d - dach po remonc

os. Teczowe 24 - dach po remoncie os. Rozane 17a dach po remoncie

i'wtg/:a‘
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NOWE BOKSY SMIETNIKOWE

* Przy budynkach na osie-
dlu Jasnym 12 i 14 postawi-
liSmy nowe boksy $mietniko-
we, z ktorych korzysta¢ moga

tylko mieszkancy tych budyn-
kow. Pomoze to w zachowaniu
porzadku oraz zapobiegnie
paleniu $mieci pod elewacja

—

nowe boksy $mieti
N T P L Lt

-

_ 0s. Jasne 18-19

W SPOLDZIELNI

budynkow (co niestety si¢ zda-
rza przy tym niszczac elewacje).

* Przy wiezowcach na osie-

dlu Jasnym 18 i 19 postawili-
$my nowy boks §mietnikowy, z
ktorego mogg korzysta¢ miesz-
kancy budynkéw nr 4, 18 1 19.

Twoja

SPOLDZIELMIA
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NOWE LAWKI

Na osiedlu Rézanym wymienili§my lawke na nowa przy bloku nr 10.

NOWE NASADZENIA

Przed budynkiem os. R6za- | wykonali§my nowa aranzacje Nowe nasadzenia powstaty
ne 7ab,c usungliSmy stare | terendéw zielonych. roéwniez na osiedlu Teczowym 13.
nasadzenia i w to miejsce

0s. Rézane 7 nowe nasadzenia ot ek A os. Teczowe 13 nowe nasadzenia

DRODZY MIESZKANCY!

potdzielnia Mieszkaniowa informuje, ze prace zwigzane z nasadzeniem nowej
zieleni wykonywane s3 na prosbe mieszkancow danej nieruchomosci.

czerwiec 2025 | nr 6 (246)
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Kontrole dotyczace segregacji odpadéow komunalnych.

Zwigzek Gmin Powiatu Dzierzoniowskiego ZGPD-7, przypomina ze pracownicy firm
odbierajacych odpady komunalne z terenéw gmin cztonkowskich ZGPD-7, kontrolujg przestrzeganie
zasad segregacji odpadow komunalnych przez mieszkancow.

Czynnosci kontrolne przebiegaja losowo i polegaja na sprawdzeniu czy w pojemnikach na odpady
zmieszane znajduja si¢ odpady podlegajace segregacji. W  przypadku stwierdzenia
nieprawidlowosci w sposobie gromadzenia odpadéw, pojemnik zostanie oznaczony naklejka
koloru pomaranczowego.

SEGREGACJA
ODPADOW

Stwierdzono w dniu:

SEGREGACJA
ODPADOW

Stwierdzono w dniu:

0 godzinie:

Informacja przekazana do ZGPD-7
tel. 74 831 50 02, 74 660 41 55

Informacja przekazana do ZGPD-7
tel. 74 831 50 02, 74 660 41 55

Ponowne stwierdzenie braku segregacji lub nieprawidlowego jej prowadzenia skutkowaé
bedzie otrzymaniem naklejki koloru czerwonego. Informacj¢ o nieprawidlowej segregacji firma
przekazuje do Zwigzku Gmin, co stanowi podstawe do wszczecia postepowania administracyjnego
w celu naliczenia podwyzszonej stawki oplaty, tj. 96,00 zI od osoby za miesiac.
Optlata podwyzszona jest optata dodatkowa, nie zwalnia z ponoszenia podstawowej optaty miesigcznej
naliczonej na podstawie ztozonej deklaracji.

Selektywna zbiorka odpadéw komunalnych dotyczy wszystkich wlascicieli nieruchomosci
i jest obowiazkowa. W pojemniku na odpady zmieszane nie powinny znajdowaé si¢ odpady,
ktore podlegaja selektywnej zbiorce tj.: papier, plastik, szklo, metal, przeterminowane leki,
chemikalia, zuzyte baterie, zuzyty sprzet RTV i AGD, odpady budowlane, meble i inne odpady
wielkogabarytowe, zuzyte opony, bioodpady. W poszczegdlnych pojemnikach Iub workach
do gromadzenia odpadow segregowanych powinny znajdowa¢ si¢ odpady zgodnie z oznaczeniem
na pojemniku.

Prawidlowa segregacja odpadéw ma wplyw na zmniejszenie ilosci odpaddéw zmieszanych,
co przektada si¢ na zmniejszenie ponoszonych kosztow. Im wigksza ilos¢ odpadow zmieszanych
zostaje odebrana od mieszkancow, tym wyzsze sa koszty funkcjonowania systemu gospodarki
odpadami na terenie miasta i tym samym wyzsze stawki optat za odpady dla gospodarstw domowych.
Ponadto gminy zobowigzane sg do osiggniecia poziomow recyklingu odpadow komunalnych, ktérych
wysoko$¢ ro$nie z roku na rok. Nieosiggniecie przez gminy wymaganych pozioméw recyklingu
bedzie skutkowalo natoZzeniem na nie wysokich kary finansowych, ktore wptyng na koszt systemu
gospodarowania odpadami komunalnymi.

|.'L1.
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FESTYN NA DZIEN DZIECKA

31

Jednak nie przeszkodzi-
o nam to w zorganizowaniu
festynu dla dzieci, bo oka-
zja byla nie byle jaka. Swicto
DZIECI! PostawiliSmy dmu-
chany zamek, bylo malowanie

czerwiec 2025 | nr 6 (246)

twarzy, animacje, konkursy
z nagrodami. Dzieci bardzo
chetnie braly udziat w konkur-
sie $piewu, sg bardzo odwazne
a mikrofon wcale ich nie prze-
razal. Zorganizowany zostat

maja na boisku na osiedlu Biekitnym odbyt sie festyn z okazji dnia dziecka.
Pogoda tego dnia byta kaprysna, deszcz kiocit sie ze stoncem i tak na zmiane.

réwniez konkurs na malowanie
kreda po asfalcie. Dzieci otrzy-
maty duzo stodkosci, soczkow
i popcornu.

Do zobaczenia na kolejnym
festynie!

Organizatorem tego przed-
sigwziecia byto dziatajace przy
Spotdzielni Mieszkaniowej
Spotdzielcze Towarzystwo
Kulturalno-Sportowe. Impreza
finansowana byta przez UM w
Dzierzoniowie oraz Spoéidziel-
ni¢ Mieszkaniowg w Dzierzo-
niowie.
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WOLNE MIEJSCA
PARKINGOWE

Spotdzielnia Mieszkaniowa w Dzierzoniowie informuje, ze dyspo-
nuje wolnymi miejscami postojowymi w zasobach spétdzielczych w
Dzierzoniowie i w Pitawie Goérnej z mozliwoscig ich dzierzawy. Czynsz
dzierzawny dla miejsc postojowych w zasobach wynosi:

1. 30,00 zt brutto miesiecznie dla cztonkéw Spétdzielni,

2. 80,00 zt brutto miesiecznie dla innych os6b lub podmiotéw.

s -~-f&il¢.- kA

Przed podpisaniem umowy nalezy aktualnie zaptaci¢ za zakup blo-
kady samochodowej i jej montaz nalezno$¢ w wysokosci — 317,34 zt.
Po zamontowaniu blokady dzierzawca zostaje jej wtascicielem.

O szersza informacje dotyczgcg wolnych miejsc postojowych
nalezy sie zgtosi¢ do swojego administratora osiedla.




PARKRUN W DZIERZONIOWIE

-~ SOBOTNI PORANEK
Z DOBRA ENERGIA

o mozna robi¢ w sobotni poranek? Mozna wypi¢ kawe, mozna zosta¢ diuzej
w t6zku. Ale mozna tez... wyj$¢ z domu, spotkac sie z innymi i aktywnie rozpo-

cza¢ weekend!

Od 7 grudnia 2024 roku
mieszkancy Dzierzoniowa
maja ku temu wyjatkowa oka-
zje — wilasnie wtedy odbyt
si¢ pierwszy dzierzoniowski
parkrun, czyli cotygodniowe,
sobotnie spotkanie biegowe
(1 marszowe) w Parku Bte-
kitnym, na terenie naszych
osiedli. Inauguracja zgroma-
dzila ponad 150 osob, a co
tydzien zrzesza kilkudziesig-
ciu aktywnych mieszkancow
miasta.

Od tego czasu — do konca
czerwca 2025 roku — odbyto
si¢ juz ponad 30 edycji, ktore
ukonczylo 1248 o0s6b, pobi-
to 258 rekordéw zyciowych,

14

rozpoczgto si¢ przynajmniej
kilkanascie przygdd ze spor-
tem. Spotykamy sie kazda
sobote o godzinie 9:00 na
Alei Bajkowych Gwiazd, bez
wzgledu na pogode, pore roku
czy S$wiateczny kalendarz. 1
nie chodzi o wynik, predkos¢
czy sportowy wyczyn — cho-
dzi o wspolnoteg, ruch i dobra
atmosfere.

[Czym jest parkrun?

Parkrun to ogdlno$wiato-
wa inicjatywa, ktora narodzita
si¢ w 2004 roku w Anglii, a
dzi$ odbywa si¢ juz w ponad
20 krajach, na tysiacach tras.
W Polsce funkcjonuje od 2011

Twoja
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roku i z kazdym rokiem zdoby-
wa coraz wigkszg popularno$é
— réwniez w mniejszych mia-
stach. To bezplatne, cykliczne
spotkania biegowe lub marszo-
we na dystansie 5 kilometrow,
organizowane przez lokalnych
wolontariuszy.

Nie trzeba by¢ biega-
czem, sportowcem czy osoba
o doskonatej kondycji — na
parkrun moze przyjs¢ kazdy.
Mozna spacerowaé, truchtac,
maszerowaé z kijkami nordic
walking albo po prostu kibi-
cowa¢ innym. Najwazniejsze
to wyjs¢ z domu i da¢ sobie
szans¢ na odrobing zdrowego
ruchu.

W SPOLDZIELNI

Dla kogo? Dla kazdego!

W parkrunie nie ma limitu
wieku ani tempa. Startuja dzie-
ci i seniorzy, osoby poczatku-
jace i doswiadczeni sportowcy,
cale rodziny i osoby samot-
ne. W kazda sobote tworzymy
roznorodna, kolorowg spotecz-
no$¢, w ktorej kazdy jest mile
widziany — bez wzgledu na to,
czy ma ochote przebiec 5 kilo-
metréw, czy przespacerowac
tras¢ z kijkami i pogadaé z
sasiadem.

Dodatkowym atutem par-
krunu jest mozliwos¢ §ledzenia
swoich wynikow 1 postepow.
Po jednorazowej rejestracji na
stronie www.parkrun.pl/park-
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blekitny/ uczestnik otrzymuje
indywidualny kod uczestnika
(kod parkrun), ktéry przyno-
si ze sobg na kazde spotka-
nie (moze mie¢ w telefonie,
wydrukowane lub w zegarku
sportowym). Dzigki temu,
po biegu (lub marszu) moze
otrzymaé¢ wynik, sprawdzi¢
miejsce, czas i porownac go z
poprzednimi edycjami.

Spotecznosé,
nie rywalizacja

Parkrun to nie zawody.
Tu nie ma podium, nagrdd,
ani presji wyniku. Sg za to
u$miechy, wzajemne wsparcie,
brawa na mecie 1 $wiadomosc¢,
ze robimy co$ dobrego dla sie-
bie. Dla wielu uczestnikow te
sobotnie spotkania to moment
na ztapanie oddechu, oderwa-
nie si¢ od codziennych trosk i

czerwiec 2025 | nr 6 (246)

budowanie relacji z ludzmi z
sasiedztwa.

To réwniez znakomita oka-
zja do wolontariatu — parkrun
dziata wytacznie dzigki zaan-
gazowaniu lokalnych miesz-
kancow. Kazda edycja potrze-
buje kilku oséb do pomiaru
czasu, skanowania kodow,
ustawiania trasy czy robienia
zdje¢. To inicjatywa od ludzi
dla ludzi.

Parkrun Dzierzoniow
— z pasji do ruchu

i wspolnoty
Inicjatorem dzierzoniow-
skiej edycji parkrun jest

Lukasz Bienias — mieszka-
niec osiedla Teczowego, radny
miejski 1 lokalny propagator
aktywnosci fizycznej. To z
jego zaangazowania i wiary
w moc wspolnoty zrodzil si¢

5POLDZ

pomyst, by takze Dzierzoniow
dotaczyt do mapy parkrunéw
w Polsce i na $wiecie.

— ,,Zalezato mi, by stwo-
rzy¢ cos, co bedzie naprawde
dla wszystkich. Cos, co wycig-
gnie ludzi z domow, pozwoli
im lepiej sie poznac i zadbac o
zdrowie — nie rywalizujgc, ale
wspierajgc sie nawzajem” —
moéwi Lukasz Bienias. — ,, Dzis,
po ponad 30 spotkaniach,
wiem, zZe to byl dobry pomyst.
Najwiekszq nagrodg jest widok
usmiechnietych twarzy i stowa:
do zobaczenia za tydzien!”

Dotacz do nas
- wystarczy chcied!

Jesli jeszcze nie bytes(-as)
na parkrunie — zapraszamy!
W kazda sobot¢ o godzinie
9:00 w Parku Blekitnym (start
przy Alei Bajkowych Gwiazd).

Twgja
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Wystarczy  zatozy¢  konto
na stronie www.parkrun.pl,
wzigé swoj kod uczestnika i...
przyj$¢. Mozesz i$¢, mozesz
biec, mozesz tez zosta¢ wolon-
tariuszem — najwazniejsze, ze
jestes$ z nami.

Parkrun to prosta idea: 5
kilometréw, co sobote, za
darmo, z sgsiadami. Ale jej sita
tkwi w regularnosci, otwarto-
$ci i wspdlnocie. Dla zdrowia,
dla ducha, dla usmiechu.

Odwiedz nasz fb: facebo-

ok.com/parkblekitny i zostan z
nami dhuze;j!
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TERMINY WYWOZU GABARYTOW

potdzielnia Mieszkaniowa chcac przeciwdziata¢ incydentom podrzucania $mieci
przy boksach smietnikowych wyznaczyta kolejne terminy wywozu nieczystosci.

Ponizej przedstawiamy daty wywozu odpadow:

os. Rézane, os. Btekitne, os. Teczowe,
os. Ztote

e 10 LIPCA:

os. Jasne, zasoby w Pitawie Gérnej,
zasoby rozproszone ul. Andersa,

ul. Brzegowa, ul. 11 listopada,

os. Kolorowe

e 13 SIERPNIA:

os. Rézane, os. Btekitne, os. Teczowe,
os. Ztote

e 14 SIERPNIA:

os. Jasne, zasoby w Pitawie Gérnej,
zasoby rozproszone ul. Andersa,

ul. Brzegowa, ul. 11 listopada,

os. Kolorowe

Gabaryty nalezy wystawi¢ w godzinach wieczornych przed
dniem zbidrki.

Przypominamy réwniez o zakazie umieszczania wokot §miet-
nikéw odpaddéw poza wyznaczonymi terminami.
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W przypadku dalszego wystawienia réznych rzeczy pomig-
dzy wyznaczonymi terminami kazdorazowo bedzie zawiada-
miana Straz Miejska w celu ustalenia sprawcy, natomiast gdy
nie zostanie on ustalony begda naliczane dodatkowe optaty dla
mieszkancow nieruchomosci, ktdrej problem dotyczy.

WYKONAWCA

INSTALACJI CIEPLNYCH, WODNYCH |
GAZOWYCH

DATERM -SP. Z 0.0.
UL.WIEJSKA 8

65-609 ZIELONA GORA
MAIL: DATERM@DATERM.PL




